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Todo el proceso se hace en Fregena.t dgta Sierra.

CASIMIRO MORENO

Ayudas inesperadas
como lasde lareina
Letizia, fan de la bebida

En su ascenso fulgurante como
marca, las creadoras de KomVida
admiten que han recibido la ayu-
daimprevista delareina Letizia,
que desde que se supo que bebia
kombucha los pedidos de Kom
Vida se dispararon. Samantha de

Master Chef o Ignatius Farray, co-
laborador de La Vida Moderna en
laCadena Ser, también han sido
inesperados embajadores de una
marca en cuyos tripticos explica-
tivos se subraya en letras bien
grandes ‘Made in Fregenal’ (fabri-
cado en Fregenal). Su tltimo paso
en la estrategia de marketing ha
sido rodar un corto en el pueblo
donde los vecinos explican su re-
lacion con esta bebida.

cen con tanto humor como rigor es-
tadistico que su pueblo es el lugar
del mundo donde més kombucha
se consume por habitante.

Segun Nuria, los primeros meses
los han pasado explicando qué es la
kombucha y ahora toca explicar por
qué sumarca, KomVida, es diferen-
te al emplear un proceso natural y
un embotellado en cristal que pre-
serve mejor las propiedades respec-
to alas otras marcas que hay en Es-
pana de esta categoria, en torno a una
docena, y ala que ha llegado un gi-
gante como la multinacional Pepsi-
co. La que se hace en Extremadura,
afirman, es la tinica con certificado
IFS (norma de seguridad alimenta-
ria) de kombucha en Europa

Produccién en aumento
Ahora mismo la nave de donde sa-
len las miles de botellas de KomVi-
da es de apenas 400 metros cuadra-
dos en el poligono industrial de Fre-
genal. Estan en el mercado hace ano
y medio y su tirada aumenta en tor-
no aun 20% cada mes. Segiin cuen-
ta Nuria, acaban de adquirir una ma-
quina embotelladora que multipli-
ca por ocho la capacidad que tenian
en esta parte del proceso.

Alli han dado trabajo a familia-
res y amigos para sacar adelante una
produccion que va en aumento, por
lo que ya estan dando vueltas a
como ampliar unas instalaciones
donde todos se sienten en familia.
Lo de contratar amigas, primasy fa-
miliares fue una cuestién a la que
le dieron vueltas. A dia de hoy afir-
man que no se han equivocado.

De los 18 empleados actuales solo
hay tres hombres en plantilla y uno
de ellos es Antonio, padre de Bea-
triz, que dejo su puesto de funcio-
nario en el Organismo Auténomo
de Recaudacion para acompanar a
su hija en el proyecto. «La verdad,
casinadie lo vio claro. A mi me lle-
v6 a Vietnam para darme a probar
la kombucha y ahora me rio, pero
al principio teniamos la bacteria
con la que se hace la kombucha en
casa y nos quejabamos. Ahora esta
bebida es nuestra forma de viday,
rememora entre risas.

Al lado, su hija relativiza su es-
trategia y lo conseguido. «Solo so-
mos de pueblo y de mundoy nos di-
rigimos a la gente normaly, afirma
mientras se mueve por laentrada de
su nave buscando el sol de estos dias
previos al invierno.
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Elmoralo Mario
Modesto llevamas de
16 aiios participando
en excavaciones enel
yacimiento burgalés

:: M? ANGELES FERNANDEZ
BOHONAL DE IBOR. Era viernes
el dia que le cambi6 la vida. Era 30
de mayo de 1997 el dia que decidié
que la Paleontologia seria su camino
y sumeta. Aquella jornada, Mario
Modesto Mata ley6 por primera vez
el nombre de Atapuerca. El ya extin-
to Diario 16 publicaba una informa-
cién sobre el yacimiento de Burgos
y élatin conserva los recortes. La de-
cision que tomo con 11 afios ya no
tiene vuelta atras.

Tras estudiar Biologia con la espe-
cialidad de Zoologia en Madrid y rea-
lizar un master en Arqueologia del
Cuaternario en Catalufa, este inves-
tigador esta dando los ultimos reta-
zos a su tesis doctoral en Burgos, en
Atapuerca, donde excava todos los
veranos desde hace 16 afos.

Nacido en Navalmoral de la Mata
y criado en Madrid, Mario vivié sus
tres primeros afios en Bohonal de
Ibor, donde estd ubicada parte de su
familia paterna y donde pas6 tam-
bién gran parte de su infancia y ado-
lescencia. Decenas de fines de sema-
na, fiestas, vacaciones, puentes o es-
capadas hacen que su acento extre-
menio reluzca cuando en la conver-
sacién participa alguien de su tierra.

«Los fosiles que yo viese dia en el
peri6dico en el afio 97 son los que he
estudiado para mi tesis doctoral. Es
una satisfaccion absoluta dedicarme
a esto. Atapuerca es un yacimiento
excepcional, transciende las fronte-
ras nacionales y de informacion: con-
tiene uno de los mejores registros fo-
siles del mundo en el tltimo millon
deanos. Y casualmente estd en Bur-
gosy, siendo de Caceres, pues es al
lado de casay, explica con entusias-
mo, con una sonrisa ycon acento
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El extremeno que destapa
los secretos de Atapuerca

poco habitual por las tierras burga-
lesas donde se realiza la entrevista y
donde ha desarrollado gran parte de
sus investigaciones, que también le
han llevado a realizar estancias en
Londres, Pekin y Nueva York.

La pasion con la que habla hace
que no escatime en detalles, que las
Tespuestas sean largas y precisas, aun-
que también hay espacio para el si-
lencio. Parece que se trata de crear
expectacion e interés. ;En qué esta
trabajando ahora? «Mis investigacio-
nes estan en curso y no puedo des-
velar nada porque estoy en fase de
publicacion en una revista impor-
tantey, adelanta, al tiempo que la-
menta lo dificil que es dedicarse ala
investigacion cientifica en Espafia.

Estd especializado en los restos de
las piezas dentales de los hombres y
mujeres que vivieron hace un mi-
116n de afios. «Son muy interesantes
porque son considerados como las
cajas negras en el ambito evolutivo.
Un diente permite saber c6mo era el
desarrollo de los hominidos de aquel
momento, como era su dieta, sus des-
plazamientos y otros detallesy.

Y vuelve a las comparaciones para
acercar la complejidad de su investi-
gacion: la histologia del esmalte y de
la dentina. «Si cortamos un arbol po-
demos ver los anillos de crecimien-
to y saber la edad del arbol. En los
dientes pasa algo idéntico, pero el
tiempo entre esos ‘anillos’ no es
anual, sino diarioy. Y continda: «Los
Austropolopithecus son adultos a los
10 afios y nosotros, Homo sapiens,
desde el punto de vista biologico so-
mos adultos entre los 18 y los 20 afos.
;Cémo se ha producido ese incre-
mento? Los dientes son la clave. Y

«Tengolafortuna

de hacer investigacion
sobre lo que me gusta
y en mi pais»

Mario Modesto posa junto a la pantalla del ordenador en la que estudia los dientes de Atapuerca. :: m.a.F.

Atapuerca puede rellenar ese hueco
que existe y que alin no se conocey.
Para ello esté trabajando con un
microscopio desarrollado en Nueva
York y del que solo existen dos en el
mundo, llamado PCSOM, y que ha
pasado temporadas en Burgos.

Primeros pobladores

En sus 16 afios de excavaciones, Ma-
rio Modesto ha estado en yacimien-
tos de toda la peninsula. Forma par-
te del equipo de investigacion Pri-
meros pobladores de Extremadura
v, aparte de la conocida cueva Mal-
travieso, también ha excavado en la
de Santa Ana y El Conejar, en Cace-
res, asi como en yacimientos de Mal-
partida de Caceres. «Santa Ana es
muy interesante porque tiene una
gran cantidad, en numeroy calidad,
de bifaces, que son piedras de lagri-
mas, perfectamente manufactura-
das, con una talla extraordinaria y
unos materiales raros para el resto
de la peninsula, como el cuarzo. Ha-
cer bifaces en cuarzo requiere una
técnica muy depuraday, explica. Y
aunque no hay fosiles humanos, si
hay restos de hienasy craneos de
0s0s, «que son espectacularesy.

A punto de entregar su tesis, Mo-
desto no tiene claro su futuro, aun-
que no duda que seguira en lasenda
que comenzo6 en 1997. ;Donde? Eso
es complicado de determinar: «Se me
acaba el contrato a final de este afio
y luego habra que ver donde puedo
pedir becas, contratos... Sien Espa-
fia o en el extranjeroy. Por ahora, se
siente un privilegiado por poder ha-
cer lo que le apasiona, aunque esosi,
en condiciones precarias: «Tengo la
fortuna de hacer investigacion sobre
lo que me gusta y en mi pais. He vis-
to amuchos compafieros intentarlo
y han caido. Es muy facil formarala
gente y que luego no haya un siste-
ma para incluirla en el tejido indus-
trial y cientifico. Y eso es dinero de-
rrochado porque no van a poder in-
vestigar y devolver su energia y tra-
bajoy, finaliza.
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